Die Dienststelle ,,Ambulante MaRnahmen der Jugendhilfe
im Strafverfahren

Die Dienststelle bietet die nachfolgenden sozialpadagogischen Angebote an:
Schlichtungsstelle Tater-Opfer-Ausgleich

Die Dienststelle ,Ambulante MalRnahmen der Jugendhilfe im Strafverfahren bietet den
Tater-Opfer-Ausgleich an, eine Option fur Beschuldigte und Geschadigte, die nach
einer Straftat entstandenen Probleme, Belastungen und Konflikte zu bereinigen. Hierbei
muss entweder ein Beschuldigter zwischen 14 und 20 Jahren oder ein Geschadigter
unter 21 Jahren sein.

Dieser Tatfolgenausgleich wird von einem Sozialarbeiter oder einer Sozialarbeiterin
begleitet. Diese(r) fuhrt Einzelgesprache mit den Betroffenen, regt Tater und Opfer zu
einer persodnlichen Begegnung an und moderiert die dabei zustande kommenden
Ausgleichsgesprache. Moglich ist auch, dass Uber eine Wiedergutmachungskonferenz
die Familien bzw. ein grélierer Kreis von Betroffenen in die Konfliktklarung mit
einbezogen werden.

Die Konfrontation von Tatern und Geschadigten gewahrleistet eine intensive
Auseinandersetzung des Taters mit seiner Straftat und ihren Folgen. Die Tater mussen
sich Uberlegen, ob und wie sie die Folgen ihrer Tat beheben kédnnen. Dem Opfer gibt
die Begegnung die Méglichkeit einerseits Geflhle wie Wut, Arger und Angst
auszusprechen, um die Tat zu verarbeiten sowie andererseits auch Anspriche auf
Schadensersatz und Wiedergutmachung geltend zu machen.

Nach einem erfolgreichen Tater-Opfer-Ausgleich kann das Strafverfahren in der Regel
eingestellt oder in der Gerichtsverhandlung beim Strafmal} zu Gunsten des
Beschuldigten berlcksichtigt werden.

Sozialer Trainingskurs

Der Soziale Trainingskurs der Dienststelle "Ambulante Malinahmen der Jugendhilfe im
Strafverfahren”, ist ein Gruppenangebot an straffallig gewordene mannliche
Jugendliche und Heranwachsende. Themenschwerpunkte beim Training sind die
aktuelle Lebens- und Alltagssituation, Selbst- und Fremdwahrnehmung,
Kommunikations- und Konfliktfahigkeit sowie Handlungs- und Problemldsungsstrategien
der Teilnehmer.

Die Jugendhilfe im Strafverfahren schlagt nach Absprache mit den jungen Menschen in
der Hauptverhandlung vor, einen Sozialen Trainingskurs als Weisung auszusprechen.
Eine freiwillige Teilnahme, ohne Urteil, ist unter bestimmten Voraussetzungen, nach
individueller Absprache maglich. Fur junge Menschen mit grof3en sprachlichen
Defiziten, einer akuten Drogen- oder Alkoholabhangigkeit oder psychischen
Erkrankungen ist eine Teilnahme nicht moglich.

Ziel des Sozialen Trainingskurses ist die Starkung der sozialen Kompetenzen, wie z. B.
der Empathiefahigkeit und der Komunikationsfahigkeit. Der Soziale Trainingskurs
umfasst insgesamt etwa 32 Stunden.



Anti-Gewalt-Training

Das Anti-Gewalt-Trainingsmodul der Dienststelle "Ambulante MaRnahmen der
Jugendhilfe im Strafverfahren" ist ein Gruppenangebot an mehrfach mit Gewaltdelikten
auffallig gewordenen mannliche Jugendliche und Heranwachsende.
Themenschwerpunkte sind: Umgang mit Gewalt und Aggression, Selbst- und
Fremdwahrnehmung, Opfer- und Taterperspektive, Kommunikations-, Konfliktfahigkeit
und Konfliktldsungsstrategien.

Das Training wird in zwei Modulen durchgefuhrt. Als erstes Modul dient der Soziale
Trainingskurs. Die Teilnahme am Sozialen Trainingskurs ist zur Aufnahme in das Anti-
Gewalt-Modul notwendig. Vor der Teilnahme klart die Jugendhilfe im Strafverfahren mit
den jungen Menschen die Teilnahmevoraussetzungen ab und schlagt dann in der
Hauptverhandlung dem Gericht vor, das Anti-Gewalt-Training als Weisung
auszusprechen. Eine freiwillige Teilnahme, ohne Urteil, ist, unter bestimmten
Voraussetzungen, nach individueller Absprache madglich.

Fir junge Menschen mit akuter Drogen- und Alkoholabhangigkeit, psychischen
Erkrankungen und gravierenden Defiziten im sprachlichen und kognitiven Bereich ist
keine Teilnahme mdglich. Dasselbe gilt flir Personen, die Gewalt ausschlielich in
Beziehungen/Partnerschaft oder im Familienkontext austben.

Ziel des Anti-Gewalt-Trainingsmoduls ist die Befahigung der Gruppenteilnehmer,
sensibler mit dem Thema Gewalt umzugehen, Uber eine intensive Biographiearbeit,
Ausloser fur die eigene Gewalttatigkeit zu erkennen und auf ein gewaltfreies Leben
hinzuarbeiten. Das Training umfasst etwa 32 Stunden.

Betreuungsweisung

Die Betreuungsweisung ist eine richterliche Weisung fur straffallig gewordene
Jugendliche und Heranwachsende, sozialpadagogische Betreuung in Anspruch zu
nehmen. Sie wendet sich an junge Menschen im Alter zwischen 14 und 21 Jahren, die
durch schwerwiegendes oder wiederholtes delinquentes Verhalten aufgefallen und
mdglicherweise von einer freiheitsentziehenden Mallinahme bedroht sind.

Die Betreuung ist eine intensive Einzelfallhilfe Gber einen Zeitraum von drei bis zwolf
Monaten. Die Betreuungsintensitat wird individuell bestimmt, in der Regel findet jede
Woche ein gemeinsames Treffen statt. Ziel der Betreuungsweisung ist es, die jungen
Menschen beim Erlernen einer eigenverantwortlichen Lebensfihrung zu unterstutzen,
das Selbstwertgeflihl zu starken, die eigenen Ressourcen zu erkennen und zu nutzen
sowie neue Lebensperspektiven ohne Straftaten zu entwickeln.

Die Mitarbeiter arbeiten mit Methoden aus den Bereichen systemischer Einzel-, Paar-
und Familientherapie, Trauma- sowie Gestalttherapie.



WeiBer (Weisungsberatung fur junge Frauen)

WeiBer ist eine ambulante Malinahme der Jugendhilfe im Strafverfahren. Sie ist ein
Angebot an junge Frauen zwischen 16 und 20 Jahren, die mehrere Straftaten begangen
haben, bei welchen Gewalt und/ oder Aggressionen eine Rolle spielen.

In Rahmen einer Einzelberatung werden eigene Gefuhle, wie Wut und Aggressionen
ergrindet. Ziele sind Vermeidung gewalttatiger Auseinandersetzungen, Aneignung von
Konfliktldsungs- und Handlungsstrategien sowie die Starkung sozialer Kompetenzen.
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