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Abteilung Sozialplanung,
Sozialberichterstattung und Férderung

Kontakt, Begegnung, Freizeit
fur Menschen mit seelischen Schwierigkeiten

Wer wegen seelischer und sozialer Schwierigkeiten wenig Gelegenheit hat, andere
Menschen kennenzulernen, aber in der Freizeit gerne etwas unternehmen mochte —
hier findet er/sie Kontaktangebote.

RegelmaRige Veranstaltungen und Treffen

Verschiedene Anbieter schaffen fir Menschen mit seelischen und sozialen
Schwierigkeiten Begegnungsmaoglichkeiten.

Die Atmosphéare und das Angebot der Gruppen sind unterschiedlich. Wahlen Sie,
was lhnen am meisten zusagt. Sie kbnnen gerne auch jemanden mitbringen.

Club “Treffpunkt Sud”

Treffen mit Programm (spazieren, spielen, backen usw.)
Kneippweg 8, 70374 Stuttgart

& 0711747338

@ Inge.Schoeck@t-online.de
http://www.buergerkreis-seelische-gesundheit.de/

“Sonntagstreff”’

Alte DorfstralRe 16, 70599 Stuttgart
& 0711747338

@ Inge.Schoeck@t-online.de

Initiative Psychiatrie-Erfahrener IPE
Psychiatriepolitische Selbsthilfe-Arbeitsgruppe
Kneippweg 8, 70374 Stuttgart

@ 071121478186

@ kontakt@ipe-stuttgart.de
https://ipe-stuttgart.com/

Offene Herberge e. V. — Jede*r ist willkommen

Begegnung, Freizeit, Mitmachen, Themenabende, Selbsthilfegruppe,
Hobby- und Kreativgruppen

Kneippweg 8, 70374 Stuttgart

& 0711 46917345

@ kontakt@offene-herberge.de

https://www.offene-herberge.de/
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BruderhausDiakonie — Haus Gasteiner Stralde
Begegnungscafé MiMi am Sonntag — Menschen im Mittelpunkt
Gasteiner Stral3e 10, 70372 Stuttgart

& 0711 259629-21
https://sozialpsychiatrie.bruderhausdiakonie.de/

Furtbachkrankenhaus

Clubabend mit Musik und Gesprach, Veranstaltungen im Patientencafé,

Ausflige

Furtbachstral3e 6, 70178 Stuttgart

@ 07116465112 oder 0711 6465113
@ info@fbkh.org
https://www.fbkh.org/

Selbsthilfekontaktstelle KISS Stuttgart
TUbinger StralRe 15, 70178 Stuttgart

& 07116406117

@ info@kiss-stuttgart.de
https://www.kiss-stuttgart.de/

Aktionsgemeinschaft Stuttgart der

Angehorigen psychisch Kranker

Erfahrungs- und Informationsaustausch ftir Angehérige und
Freunde psychisch Kranker, Referentenabend,

Partnergruppe fir Angehdrige psychisch erkrankter Lebenspartner
& 071147985316

https://www.angehoerigestuttgart.de/

Kontakt- und Informationszentrum

fur Suchtkranke e. V. KlIZ

Beratung, Gespréache, Spiel, Lekture und andere Freizeitangebote,
Selbsthilfegruppe, Motivationsgruppe

@ 0711267425

kontakt@kiz-stuttgart.de

https://lwww.kiz-stuttgart.de/
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Gemeindepsychiatrische Zentren GPZ

Uber die Angebote der acht GPZ, in denen unter anderem auch Tagesstatten und
Gerontopsychiatrische Dienste untergebracht sind, kdnnen Sie sich hier informieren:

GPZ Bad Cannstatt (Caritasverband fur Stuttgart e. V.)

(mit Manster, Muhlhausen, Hofen, Steinhaldenfeld, Neugereut)
Briickenstral3e 21, 70376 Stuttgart

@ 07115204 6060

@ spdcannstatt@caritas-stuttgart.de

J

https://www.caritas-stuttgart.de/hilfe-beratung/psychische-erkrankung/beratung-und-
grundversorgung/beratung-grundversorgung

GPZ Feuerbach (Klinikum Stuttgart)

(mit Weilimdorf, Giebel, Hausen, Bergheim, Wolfbusch)
Stuttgarter Strafl3e 40, 70469 Stuttgart

@ 0711 278-22689

@ spdi.feuerbach@klinikum-stuttgart.de

0

https://www.klinikum-stuttgart.de/leistungsspektrum/leistungen-im-
ueberblick/beratungsangebote/gemeindepsychatrische-zentren

GPZ Freiberg (Evangelische Gesellschaft Stuttgart e. V.)

(mit Zuffenhausen, Stammheim, Freiberg, Mdnchfeld, Zazenhausen, Neuwirtshaus)

Himmelsleiter 60, 70437 Stuttgart

@ 0711849 491-0

@ info@eva-stuttgart.de

https://www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote/angebot/gemeindepsychiatrische-
zentren

GPZ Mohringen (Evangelische Gesellschaft Stuttgart e. V.)

(mit Vaihingen)

LeinenweberstralRe 32, 70567 Stuttgart

& 0711997 608 90

@ info@eva-stuttgart.de

https://www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote/angebot/gemeindepsychiatrische-
zentren

GPZ Ost (Klinikum Stuttgart)

(mit Untertirkheim, Obertirkheim, Wangen, Hedelfingen)
HaulBmannstralR3e 103 A, 70188 Stuttgart

0711 278-22662

spdi.ost@Kklinikum-stuttgart.de

https://www.klinikum-stuttgart.de/uebergreifende-inhalte/gemeindepsychatrische-
zentren
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GPZ Sillenbuch (Evangelische Gesellschaft Stuttgart e. V.)

(mit Degerloch, Birkach, Heumaden, Plieningen, Riedenberg, Sonnenberg)
Kirchheimer Stral3e 71, 70619 Stuttgart

0711 457 9823

info@eva-stuttgart.de

https://www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote/angebot/gemeindepsychiatrische-
zentren

ERON 5

GPZ Sud, Mitte, Nord (Caritasverband fur Stuttgart e. V.)

SophienstralRe 1C, 70180 Stuttgart

& 0711 169 360

@ sphilfensued@caritas-stuttgart.de, gerbera.mitte @caritas-stuttgart.de
https://www.caritas-stuttgart.de/hilfe-beratung/psychische-erkrankung/beratung-und-
grundversorgung/sozialpsychiatrischer-dienst/sozialpsychiatrischer-dienst

GPZ West (Klinikum Stuttgart)
(mit Botnang)

SchloRstralBe 91, 70176 Stuttgart
@ 071127872679
spdi.west@Kklinikum-stuttgart.de

https://www.klinikum-stuttgart.de/uebergreifende-inhalte/gemeindepsychatrische-
zentren
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